
 

 

  
 PROGRAMME :  
 Vendredi, 24 juin 2016: 
 COURSES CONTRE-LA-MONTRE 
  MASTERS 1 tour 7,5 km  Départ 16h30 ELITES sans contrat - ESPOIRS 2 tours 15 km Série 1 Départ 17h15    Série 2 Départ 17h45    Série 3 Départ 18h15 18h50 : cérémonies protocolaires 
 JUNIORS 1 tour 7,5 km  Départ 19h00 DAMES 1 tour 7,5 km  Départ 19h45 ELITES avec contrat 2 tours 15 km  Départ 20h15 21h00 : cérémonies protocolaires Horaires variables en fonction du nombre de participants dans chaque catégorie 

 Samedi, 25 juin 2016: 
 COURSES EN LIGNE 
  MASTERS (m) 72 km Départ 12h30 Arrivée vers 14h30 14h40 : cérémonie protocolaire  CADETS (m/f) 32 km Départ 15h00 Arrivée vers 16h00 MINIMES (m/f) 24 km Départ 15h10 Arrivée vers 15h50 16h10 : cérémonies protocolaires  DEBUTANTS (m) 56 km Départ 16h00 Arrivée vers 17h30 DEBUTANTES (f) 56 km Départ 16h05 Arrivée vers 17h30 DAMES (juniors / élite) 72 km Départ 16h05 Arrivée vers 18h00 18h10 : cérémonies protocolaires  Dimanche, 26 juin 2016: 
 COURSES EN LIGNE   JUNIORS (m) 102 km Départ 10h00 Arrivée vers 12h45 13h00 : cérémonie protocolaire  ESPOIRS / ELITES (m) 136 km Départ 14h30 Arrivée vers 18h00 18h10 : cérémonies protocolaires   


