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LES PARCOURS :

Tableau des catégories et distances :

COURSES CONTRE-LA-MONTRE

DAMES / JUNIORS / MASTERS CIRCUIT 1 7,5 km 1 tour 7,5 km 96 m
ESPOIRS / ELITE CIRCUIT 1 7,5 km 2 tours 15 km 192 m
COURSES EN LIGNE
MINIMES (m/f) CIRCUIT 2 8 km 3 tours 24 km 300 m
CADETS (m/f) CIRCUIT 2 8 km 4 tours 32 km 400 m
DEBUTANTS (m/f) CIRCUIT 2 8 km 7 tours 56 km 700 m
DAMES (juniors / élite) CIRCUIT 2 8 km 9 tours 72 km 900 m
MASTERS CIRCUIT 2 8 km 9 tours 72 km 900 m
JUNIORS CIRCUIT 3 17 km 6 tours 102 km 1575 m

ESPOIRS / ELITE CIRCUIT 3 17 km 8 tours 136 km 2100 m
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7 : ‘ Circuit 1 '
Berb N Xa m— Circuit 2 l
erpourg | \ ——— Circuit 3

: http://www.acccontern.lu
0 S T é\' ) lnTERIE &B https://www.facebook.com/acccontern

YT BINSFELD & BINTENER https://twitter.com/ACCContern

ssssssssssssssssssssssssssss

manufaktur



