
PARCOURS B 100 km
Départ place du Marché à Echternach 60

km Localité Route km Alt

0 Echternach N11 100 160

2 Lauterborn 98 225

4 Michelshof 4,5 KM A 4,4 % 96 360

6 Wolpert 94 374

8 Altrier 92 393

11 Graulinster N14 89 383

14 Blumenthal 86 281

16 Reuland 2 KM A 4,2 % 84 360

18 Heffingen 82 318

21 Larochette 79 271

24 Medernach CR358 76 257

26 Ermsdorf SEPARATION A/B CR356 74 245

2,4 KM A 4,0 %

28 CR356 x CR347 REUNION A = B CR347 72 330

31 Stegen N14 69 313

32 N14 x CR115 CR115 68 325

10 h 15

35 Schrondweiler 65 255

37 Cruchten CR123 63 218

41 Moesdorf CR306 59 223

43 Scheierhaff 1,8 KM A 6,7 % 57 333

44 Oberglabach 56 280

47 Angelsbierg 1,9 KM A 7,5 % CR120 53 393

49 Schoos CR120a 51 392

50 Fischbach CR119 50 316

56 Ernzen 44 278

57 Larochette CR118 43 273

61 Christnach 2,2 KM A 4 % 39 313

63 Breidweiler-pont 37 240

67 Consdorf 6 KM A 2,3 % CR137 33 360

71 Bech CR132 29 297

74 Berbourg 1 KM A 5,9 % CR137 26 273

77 Herborn 2,6 KM A 2,3% CR139 23 295

82 Osweiler 1,5 KM A 6,4 % CR141 18 250

85 Dickweiler CR370 15 295

87 Girsterklaus 13 302

89 Hinkel PC3 11 153

92 Rosport N10 8 160

100 Echternach 0 160 DENIVELLATION TOTALE 1438 m

sous réserve de modifications
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