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Les 12 cotes So—
" ™ i Degré de difficulté: *
de "La 23éme Charly Gaul Longueur 2800 m Parcours A B
Altitude piéd 435 m cote no 5 -
Altitude sommet 513 m cotes restantes 7 -
céte de Schlindermanderscheid Dénivellation 78 m  km parcourus*: 68 -
o Pente moyenne 2,8% km a parcourir®*: 79 -
Degré de difficulté: Sur Pente maximale 8,3% * au piéd ** au semmer
Longueur 3700 m Parcours A B "
Altitude pied 240 m cote no 4 -
Altitude sommet 460 m  cotes restantes 8 -
Dénivellation 220 m  km parcourus®: 51 - cdte de Fouhren
Pente mo_\‘_en.ne 5,9:/.; km & parcourir *: a5 - Degré de difficulté: @
Pente maximale 8,6% - au pidd ** au sommet Longueor 1300 m  Parcours A -
fitd Altitude piéd 300 m cote no 6 -
Altitude sommet 359 m  cotes restantes 6 -
Dénivellation 59 m  km parcourus*: 79 -
Pente moyenne 4,5% km a parcourir®: 70 -
Pente maximale 5,6% * s pigd ** gt sommet
cbte de Beaufort
Degré de difficulté: wix
Longueur 7100 m  Parcours A B
Altitude pigd 175 m céte no 1 z
Altitude sommet 405 m  cotes restantes 11 6
Deénivellation 230 m  km parcourus*: 10 10
céte de Hoscheid Pente moyvenne 3,2% km a parcourir™: 133 73
Pente maximahy 8,1% * au piéd ** au sommet
Degré de difficulté: "
Longueur 1300 m  Parcours A B 4
Altitude pied 401 m cote no 3 -
Altitude sommet 484 m  cotes restantes 9 -
Dénivellation 83 m km parcourus*: 43 -
Pente movenne 6,4% km a parcourir**: 106 -
Pente maximale 8,3% *u pidd ** au samimet
o STEINMEIM
- MALLER ~
SAVELEORN praLpanLio /"
céte de Gralingen
Degré de difficulté: AL HINKEL
Lengueur 12000 m  Parcours A B » /
Altitude pied 192 m céteno 2 - v \
Altitude sommet 491 m  cotes restantes 10 - \ T
Dénivellation 299 m  km parcourus*: 29 ]
Pente moyenne 2,5% km & parcourir: 109 ] By
Pente maximale 7,8% “~au pisd -~ Al sommiet s e L
b=l
BEIPWEILER
cdte de Hierzenhaff
Degré de difficulté: oo
Longueur 2000 m  Parcours A B " .
Altitude pied 188 m cote no (r 2 edtede Fafehiery,
Altitude sommet 315 m cotes restantes 5 5 Degré de difficulté: whe
Dénivellation 127 m  km parcourus*: 87 27 Longueur 4000 m  Parcours A B
Pente movenne 6,4% km a parcourir**: 61 61 Altitude pied 240 m cote no 12 T
Pente maximale 9,6% “au pidd ** au somaet Altitude sommet 376 m cotes restantes 0 o
Dénivellation 136 m  km parcourus*: 126 66
Pente moyenne 3,4% km a parcourir®: 20 20
céte de Folkendange Pente maximale 7:1% ~ a1 pisd ** au sommet
Degré de difficulté: o
Long‘uem‘_ 2500 m Parcours A B céte de Berbourg
Altitude pigd 240 m  cote no 8 3
Altitude sommet 335 m cotes restantes 4 4 Degré de difficulté: L7
Dénivellation 95 m  km parcourus®: 91 31 Longueur 1000 m Parcours A B
Pente moyenne 3,8% km & parcourir**: 57 s87 Altitude pied 273 m cote no 11 6
Pente maximale 9,1% *qu pigd ** au sommet Altitude sommet 332 m cotes restantes 1 1
Dénivellation 59 m km parcourus*: 118 58
Pente movenne 5,9% km & parcourir**: 31 31
edte de Chiistiaeh Pente maximale 7, 7% ~au pisd ** atr sommet
Degré de difficulté: ok
Longueur 2500 m  Parcours A B cote de Consdorf
Altitude pied 240 m cote no 8 3
Altitude sommet 335 m cotes restantes 4 4 Degré de difficulte: i
Dénivellation 95 m  km parcourus*: 91 31 Longueur 6000 m Parcours A B
Pente movenne 3,8% km & parcourir®: 57 87 Altitude pied 240 . cote no 10 5
Pente maximale 9,1% * any piéd ** sy sommer. Altitude sommet 380 m cotes restantes 2 2
Dénivellation 140 m  km parcourus®: 107 47
Pente moyvenne 2,3% km & parcourir**: 37 37
Pente maximale 8,1% “ au pigd ** au sommet
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