35eme Grand-prix OST-FENSTER
@30 99éme Grand-prix Frangois FABER 26

B 5&éme Souvenir Marcel GILLES
— U\ — courses cyclistes sur route régionales & BECH (Luxembourg)  DIMANCHE
CContern
STRECKE:
ALLGEMEINES

Der 5. Souvenir Marcel Gilles, der 35. Grand-prix Ost-Fenster und der 99. Grand-prix Frangois Faber
finden auf einem Rundkurs von 9,3 Kilometern statt. Der Kurs ist wellig mit einem Hohenunterschied
von 125 Metern pro Runde. Start und Ziel sind in der rue« Hanner Bra » in Bech, auf Anhéhe des
Kulturzentrums « Hanner Bra ».

KATEGORIEN UND DISTANZEN

Kategorie Start Anzahl Runden Kilometer
MINIMES (m/w) 09H35 2 18,6
CADETS (m/w) 09H30 3 27,9
ANFANGER / DAMEN (m/w) 11HO5 6 55,8
MASTERS/JUNIOREN (m) 11HOO 8 74,4
ELITE/U23 (m) 14H30 12 111,6
Anderungen vorbehalten, je nach Teilnehmerzahl in den einzelnen Kategorien
MARSCHTABELLE
Kategorien Start | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Km 9,3 186 279 38,2 475 558 65,1 744 83,7 93,0 102,3 111,6
MINIMES 09:35 30 09h53 10h12
CADETS 09:30 32 09h47 10h04 10h 22

ANFANGER/DAMEN 11:03 34 11h19 11h35 11h52 12h08 12h25 12h41
MASTERS/JUNIOREN 11:00 36 11h15 11h31 11h46 12h02 12h17 12h33 12h48 13h04

ELITE/U23 14:30 38 14h44 14h59 15h14 15h28 15h43 15h58 16h12 16h27 16h42 16h56 17h11 17h26

Anderungen vorbehalten, je nach Teilnehmerzahl in den einzelnen Kategorien

PROFIL EINER RUNDE
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35eme Grand-prix OST-FENSTER
99eme Grand-prix Francois FABER

5eme Souvenir Marcel GILLES
courses cyclistes sur route regionales & BECH (Luxembourg)

VIARS

26

DIMANCHE

STRECKENFUHRUNG
[ km  Hohe Ort/Stasse  Kreuzing  Bemerkung |
0 298 m BECH Start vor dem Kulturzentrum « Hanner Bra »
CR138 Hanner Bra Becher Millen 4t
Am Birk +
1,5 322m xJacobsbierg
CR138 vers Herborn Chemin vers Geyershof 4t
2,3 310m xvers lLilien
CR138 vers Herborn Chemin vers Lilien i+
38 292m xvers HERBORN
CR138 de Bech CR135 vers Berbourg /(\ [eerBOURG
CR135 vers Berbourg
54 273m BERBOURG
CR135 Hierberwee Kéiwee A i+
CR137 Schoulstrooss +
CR137 An der Gruecht Duerfstrooss A f
Brucherstrooss i
84 303m xvers Brouch
CR137 de Berbourg CR132 vers Bech
CR132 vers Bech
88 300m BECH
CR132 Beiwerwiss CR138 Hanner Bra A
9.3 298 m  CR138 Hanner Bra Hammerknupp Ziel vor dem Kulturzentrum « Hanner Bra »
GEFAHRLICHE STELLEN
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3,8 x vers Herborn
CR135 vers Berbourg A SCHARFE RECHTSKURVE
SRS VERKEHRSINSELN
5,4 Berbourg Q
CR135 Hierberwee Kéiwee SEHR SCHNELLE ABFAHRT
CR137 An der Gruecht Duerfstrooss GEFOLGT VON MEHREREN KURVEN
8,8 Bech
CR132 Beiwerwiss CR138 Hanner Bra A SCHARFE RECHTSKURVE
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DIE 3 STEIGUNGEN
Jacobsbierg (Bech -> Herborn): 1500 mzu 2,2 % ; max 5,1 %
Esperbierg (Herborn -> Berbourg): 650 m zu 6,5 % ; max 9,6 %
Groussebierg (Berbourg -> Bech): 850 mzu 3,5 % ; max 5,1 %
350 1 340 -
1500 m Jacobsbierg 350 1 650 m Esperbierg 850 m |
330 - 38% 323 m 96 % 332m 3550 | 39 9 G;:-Es;ebuerg
5.1 % _
310 - 133%
37m 42m || > 30 m
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LETZTER KILOMETER

Der letzte Kilometer beinhaltet eine kleine Abfahrt, eine enge Kurve rund 250 Meter vor
Schluss und dann eine leicht gekrummte StraBe mit ca 4,4 % Steigung bis ins Ziel. Die

Zielgerade misst rund 80 Meter.
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